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ピーター・マイケルのアート・コレ
クションは 2000 点にも及ぶ。右上は、
水を使ったインスタレーションで知
られる英国の現役彫刻家ウィリアム・
パイによる作品「火と水」。正面玄関
横に設置され、ヴィンヤードの看板的
な存在。右はやはり英国の現役画家の
チャールズ・ハーデイカーの作品。

モダンなデザインの「Atrium Suite」

居間、ベッドルーム、バスルームとゆったりとした
スペースを満喫できる「Luxury Suite」
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その他、宿泊とセットになった以下のようなプランもある。

 1泊スパ体験コース
（アラカルト・ディナー・コース＋朝食＋ 1人 55分のスパ・トリー
トメント代を含む 1泊 1部屋の VAT込みの料金）

Luxury Double 月―木 ￡465 金 ￡515
Atrium or Deluxe Suite 月―木 ￡515 金 ￡565
Luxury Suite 月―木 ￡615 金 ￡665
Grand Suite 月―木 ￡665 金 ￡715

 ２泊スパ体験コース（月―日）
（アラカルト・ディナー・コース２回＋朝食２回＋昼食 2回＋ドリ
ンク代＋ 1人 55分および 25分のスパ・トリートメント代を含む
1泊 1部屋の VAT込みの料金）

Luxury Double ￡1095
Atrium or Deluxe Suite ￡1195
Luxury Suite ￡1395
Grand Suite ￡1495

スパのオープン時間〈予約：01635 589 415〉
月―金 午前 7時―午後 9時
土・日 午前 8時―午後 8時

Vineyard Spa
ヴィンヤード・スパ
小ぢんまりとしたスパは、昨年４ヵ
月にわたる改装を終え、清潔感たっ
ぷり。18メートルのプール、サウナ、
スティーム・ルーム、ジム、各種ト
リートメント・ルームを備えている。
トリートメントは、マッサージはも
ちろん、痩身効果のあることで知ら

れる ESPAプロダクトを使用した ESPAトリートメントの他、男性専用
のスキンケア、ネイルケアコースなど多数。なかでも、ヴィンヤードらし
いのは、ISHIトリートメントと呼ばれる、チョコレートとワイン、トリュ
フを使ったセラピー。ISHIはイタリアのブランドで、30年以上前から肌
も「美味しい」と感じる食材を活用したスキンプロダクトを推奨している。

 ISHIトリートメント例
チョコセラピー・フェイシャル 1時間 25分 ￡90
トリュフセラピー・フェイシャル 1時間 25分 ￡90
ワインセラピー・ボディ・トリートメント 1時間 55分 ￡120
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Scallop ①ホタテのセヴィチェ、ブランダード添え
セヴィチェは南米料理で生の魚介類をレモンで絞めたマリネ料理のこと。タラの身を

すりつぶしてオリーブオイルとニンニクと混ぜたブランダードが、すっきりと酸味の

強いホタテのほどよい箸休めになっていた。さりげなく散らしてあるフルーツもほの

かな甘みを添えて美味。

Wild Mushroom 
②ワイルドマッシュルームのリゾット
地場でとれたという黒トリュフが添えられたリゾッ

トは濃厚ながら独特の酸味があり、食欲をそそる。

しっかりと濃い目の味だが、飽きさせず、この味に

してこの量というのが計算し尽くされているよう。

Organic Salmon 
③サーモンのたたき フォアグラ添え
スパイスのきいたレンティル豆はアジアンテイストで、

サーモンと良く合う。赤キャベツが下に敷かれたフォ

アグラは、岩塩の塩気と林檎ソースの甘さが織り成す

風味のおかげで臭みがなく、滑らかな食感を楽しめた。

Pan fried foie gras ⑤フォアグラのソテー
シンプルに見えて奥行きのあるひと皿。ぜいたくに振る舞われたフォ

アグラにはやや甘みの強い花梨ソースが意外に合う。液状のヘーゼ

ルナッツ・ヨーグルトは、やはりエスプーマ手法で泡たっぷりに覆

われている。こちらはほんのりとした塩気があり、それぞれ意表を

つくものの、それでいて全体に調和を乱さぬシェフの技に脱帽。

ジョン・キャンベル　John Campbell

1969年英国リバプール生まれ。15歳から
シェフとしての修行を積む。1997年にグロ
スターの「ローズ・オブ・ザ・マナー」のヘッ
ドシェフとなり、翌年ミシュラン１ツ星
を獲得。「ヴィンヤード」のヘッドシェフは
2002年から務めており、「ヴィンヤード」は 03年には
スクエア・ミールの「ベスト・アウト・オブ・タウン・
レストラン」を受賞。04年の「ワイン・レストラン・
オブ・ザ・イヤー」にも選ばれ、07年にミシュラン２
ツ星を獲得した。ちなみに英国でミシュランを異なる
店でダブル獲得しているのは彼を含み 13人。
「ファット・ダック」のヘストン・ブルーメンソール
とは友人で、同じく分子美食を手法とし、その斬新
なアイデアと卓抜した技能が世界的な評価を受けてい
る。国際料理法の学位を持ち、「知のシェフ」の異名を
持つ。『Formulas for Flavour』 や『Advanced Practical 
Cookery』など著書も多い。

Velouté 
④アーティチョーク、
 根セロリ、
 ニョッキのヴルーテ
四大フレンチソースのひとつ

であるヴルーテは、ベルベッ

トが語源とあって、とろりと

したポタージュのような滑ら

かな舌触りが楽しめる。さら

にニョッキのもちもちとした質感とアーティチョークのシャ

キッとした歯ざわりと、食感のコンビネーションが絶妙。ちな

みに白い泡状のものは「エスプーマ」という手法で作ったもの。

専用の食器に食材を入れ、亜酸化窒素を混入すると、どんな食

材でも泡状に加工することができるという、世界の料理界で流

行している手法だ。

イタリアはベニスのムラ

ノグラスを使ったプレー

トが美しい。

1969年英国リバプール生まれ。15歳から

を獲得。「ヴィンヤード」のヘッドシェフは
2002年から務めており、「ヴィンヤード」は 03年には
スクエア・ミールの「ベスト・アウト・オブ・タウン・

ヴィンヤード・レストラン
セットランチ 2コース ￡19
セットランチ 3コース ￡24
セットディナー 2コース ￡37
セットディナー 3コース ￡42
サンデー・ランチ 3コース ￡35
アラカルト 2コース ￡58
アラカルト 3コース ￡68
11テイスティングコース ￡95
＊テーブル予約は Tel. 01635 528 770またはオンライン上 www.the-vineyard.co.ukにて可能

ヴィンヤードでは、料理やワインをより楽しんでもらうためのイベント
やセミナー、トークショー、コースなどが多数催されており、美食家に
はたまらない内容となっている（料金はウェブサイトでご確認のこと）。

バックキッチン・グループツアー
2時間コース（定員８－ 20名）
カナッペ試食→キッチン見学にて科学的アプローチを学ぶ→ワインセラー見学およびディナー
前のシャンペンセミナー→ 10のテイスティング・ディナーコースをワインとともにいただく。
ディナーの間は、２人ずつキッチンへと呼ばれ、そこで残りのグループのために１コースを作る。

半日コース（定員８－ 16名）
スロークックなど具体的な調理法やディナー・パーティーの開き方など、料理にまつわるセミ
ナーを受けた後、コーヒーブレイクを挟み、2時間コースと同様の内容を体験。最後にはキャ
ンベルの著書『Formulas for Flavour』がプレゼントされる。

パーティー・ディナー
昼：ワインテイスティングやチョコレートテイスティング、カクテルメイキングを学ぶ。
夕方：シェフによるカナッペづくりの実演と食前酒を楽しむ。

夜：10のテイスティングコースを大型スクリーンでキッチンの様子を見ながらいただく。グルー
プのうち選ばれた 2人がキッチンへと招待され、シェフの指示のもと、調理や盛り付けを担当する。

その他、2,000種類のワイン（うちカリフォルニア・ワインは 800種）、
23,000本をかかえるワインセラーでは、ワインテイスティングのクラ
スやワインと食事の相性を探る週末コースなども行っている。詳しくは
www.the-vineyard.co.ukでチェックできる。またイベントカレンダーに
ついては www.the-vineyard.co.uk/events.aspを参照のこと。

トラベル・インフォメーション 2009年３月１日現在

ドニントン・バレー

The Vineyard at Stockcross 
ヴィンヤード

 アクセス
車： ロ ン ド ン か ら な ら M4 を ジ ャ ン ク シ ョ ン 13 で 降 り、A34 を Newbury 方 面 に 南 下 し、
Newbury/Hungerford方面に A4を西に入り、ラウンドアバウトの 2番目の出口から B4000に進むと右側に
ある。ロンドン市内から約 1時間半。
電車：ロンドンのパディントン駅からニューベリー駅まで直通で約 1時間。駅からは車で 5分程度。

 宿泊料金
Classic Single 平日￡140~　週末￡175~ Luxury Double 平日￡159~　週末￡239~
Deluxe Suite 平日￡200~　週末￡290~ Luxury Suite 平日￡265~　週末￡355~
Grand Suite 平日￡305~　週末￡395~

＊料金は 1泊 1部屋（朝食は含まれていな
い）の VAT込みの値段。予約時には￡50
のデポジットが必要となる。
＊宿泊日より 45日以前に予約すると 20％
オフとなるキャンペーン実施中の他、平日
や日曜のみの滞在に割引となるスペシャル
オファーあり。詳しくはウェブサイトでご
確認を。

Donnington Valley

ヴィンヤードから車で５分ほどの場所に
あるドニントン・バレーもマイケルの所
有地で、ここではゴルフはもちろん、アー
チェリーやクレイ・シューティング、エ
アライフル・シューティング、サイクリ
ング、釣りなどを楽しむことができる。
ちなみに、このバレーの近くにはマイケ
ル所有の四ツ星ホテル「ドニントン・バ
レー」がある。

www.donningtonvalley.co.uk
www.donningtonvalleygolfclub.co.uk

Newbury, Berkshire, RG20 8JU
Tel. 01635 528 770
www.the-vineyard.co.uk

Duck ⑥鴨の胸肉
量といい、アップルソースの甘さ加減といい、これ以上ないと思え

る美味しさ。鴨独特の脂身の旨みがしっかり味わえる。付け合わせ

のエシャロットとポテトのソテー、カブやホウレン草も肉の旨みを

引き立てていた。

English Goat's Cheese
⑦ビートルートのラビオリ ゴートチーズ詰め
鮮やかな色彩が目に飛び込んできて、思わずワクワクしてしまう１

品。酢漬けにされたビートルートを薄くスライスし、その間にゴー

トチーズが挟んである。濃厚なゴートチーズ、酸味のあるビートルー

ト、甘みのあるパンプキンピューレが極上のハーモニーをつくりあ

げる。食感にもバラエティがあり、この日取材班を特にうならせた皿。

Chocolates 
⑪チョコレート＆コーヒー、紅茶
ここまで来たら、ダイニングでなくバーセクショ

ンに移動してもＯＫ。直角に座っていることが苦

しくなっていることだし、ゆったりソファに腰掛

けていただこう。ちなみにこの日オーダーしたカ

プチーノにはしっかりとヴィンヤードのシンボル

がコーヒーアートによって描かれていた。

他のダイニングテーブルと一線を
画して、2人っきりの空間に浸れ
る個室に近い特別席もあり。

Lime Parfait ⑨ライム・パフェ
薄焼きクッキーにマスカルポーネ（クリームチーズ）とコーヒークリー

ムが添えられている。甘さ控えめのコーヒークリームは超美味、かつ、チー

ズとも好相性で、おか

わりしたくなるほど美

味しい。砂糖漬けにさ

れたイチジクも美味だ

が、なぜこれをライム・

パフェと呼ぶのか疑問。

ちなみに灰のようにも

見える粒々はカカオを

クラッシュしたもの。

Black Forest  Gateaux
⑩チェリーとチョコレートのガトー アイスクリーム添え
シェリー酒漬けのチェリーをあしらったケーキ。ケーキといっても薄い

クッキーのような生地にバニラクリームとチョコレートをスプレッドした

もので、全体に甘みよ

りもシェリー酒の風味

がより強く漂う大人向

けテイスト。ゆるいアー

チを描いて渡しかけて

あるのが、ヴィンヤード

のシンボルが刻印され

たダークチョコ。やはり、

チェリーペーストで酸

味を添えたバニラアイ

スクリームで仕上げる。

Cucumber and Mango 
⑧マンゴーペースト キューカンバー・ショット添え
卵の黄身？と一瞬疑う、目の覚めるような黄色をしているのがマンゴーペー

ストで、その主張の強い甘さをバニラヨーグルト・ジェリーがほどよく抑え

ている。その後は竹入りのキューカンバー・ショットでお口直し。匂いはきゅ

うりそのものだが、ライムも入ってフルーティで爽快な飲み口。
ダイニングにもフランス印象派の画
家アンリ・マーティンの大きな絵画
や現代彫刻が置かれ、美味しい料理
とともに目を楽しませてくれる。


